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Leukerbad, le 1er Octobre 2026 — Dr med. Pierre A. Triverio, Arztlicher Direktor
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La réadaptation spécialisée
est un investissement
rentable

Spezialisierte Rehabilitation
zahlt sich aus

Le Bulletin des médecins suisses | Année 107 | N° 7 | Septembre 2026

BSS Volkswirtschaftliche Beratung AG.
Spezialisierte Rehabilitation : Bedeutung,
Wirtschaftlichkeit und Zukunfaussichten. 2025

Grace a I'étude de l'institut BSS « Spezialisierte
Rehabilitation in der Schweiz » (La réadaptation
spécialisée en Suisse), récemment publiée, on
dispose pour la premiére fois de données solides
montrant I'importance économique de la
réadaptation spécialisée

Die kurzlich publizierte BSS-Studie «Spezialisierte
Rehabilitation in der Schweiz» liefert erstmals
fundierte Daten zur volkswirtschaftlichen Bedeutung
der spezialisierten Rehabilitation
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Abbildung 2: Return on Investment nach Szenario, 2022-2050




¥

BSS Volkswirtschaftliche Beratung AG

Données probantes sur les coults

 Efficience repose sur 3 piliers :
O Bénéfice médical direct
o Allegement du systéeme de santé
O Valeur ajoutée pour la société

Evidenzbasierte Grundlagen der
Kosteneffizienz

* Effizienz beruht auf drei Saulen:
O Direkter medizinischer Nutzen
O Entlastung des Gesundheitssystems
o Mehrwert fur die Gesellschaft
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* Hauptargument fur die Rehabilitation:
O Kosteneffizienz




¥

BSS Volkswirtschaftliche Beratung AG

Bénéfice médical

* Les chiffres témoignent :
o De la qualité des traitements
O De l'efficacité de la collaboration
interdisciplinaire

Medizinischer Nutzen

* Die Zahlen sprechen fur sich:
O Fur die Qualitat der Behandlungen
O Fur die Effizienz der interdisziplinaren
Zusammenarbeit
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BSS Volkswirtschaftliche Beratung AG

Prévention des colts Vermeidung von Folgekosten

 La réadaptation constitue un facteur clé * Die Rehabilitation ist aufgrund ihres
de l'efficience des colts par son Substitutionspotenzials ein
potentiel de substitution entscheidender Faktor fur die

Kosteneffizienz.
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BSS Volkswirtschaftliche Beratung AG

Evolution démographique

» L'étude BSS prévoit une hausse de 41%
du nombre de cas nécessitant des
prestations de réadaptation passant de
39’000 a 55’000 d'ici 2050 en raison de
I'évolution démographique

Demographische Entwicklung

* Die BSS-Studie prognostiziert aufgrund der
demografischen Entwicklung einen Anstieg
der Zahl der Falle, die |
Rehabilitationsleistungen erfordern, um 41 %
—von 39'000 auf 55'000 bis zum Jahr 2050. §
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BSS Volkswirtschaftliche Beratung AG

Incidences sur la pratique Auswirkungen auf die Praxis
* Elargissement des critéres * Erweiterung der Kriterien
» Transferts opportuns et coordonnés « Zeitnahe und koordinierte Ubertragungen

* Investissements rentables et justifiés * Rentabel und gerechtfertigte Investitionen




¥

BSS Volkswirtschaftliche Beratung AG

—>  Conclusions -  Fazit
* Preuves convaincantes de * Uberzeugende Belege fiir die
I'efficacité médicale et medizinische und wirtschaftliche
économigue Wirksamkeit
* Une des interventions les plus * Eine der effizientesten
efficientes du systéme de santé MaBnahmen im Schweizer

suisse Gesundheitswesen




